
ACA feiert ihre Ehrenamtlichen in Rheinland-Pfalz 
Internationaler Tag des Ehrenamts am 5.Dezember 
  
„Menschen möchten etwas tun, das für sie Sinn ergibt. Das Ehrenamt kann so eine Funktion erfüllen“ 
sagt Karlheinz Ruckriegel, Glücksforscher und Volkswirt an der Technischen Hochschule Nürnberg. 
85 Ehrenamtliche von Kolping und der KAB teilen diese Meinung: 
Sie sind über die ACA in Rheinland-Pfalz ehrenamtlich in der wirtschaftlichen und sozialen 
Selbstverwaltung tätig oder sind ehrenamtliche Sozial- und Arbeitsrichter. 
  
Sie alle tragen dazu bei, dass unser Sozialstaat und unser Gemeinwesen funktionieren. 
  
Daher möchten wir -an diesem Internationalen Tag des Ehrenamts- DANKE an euch alle sagen für 
euren Dienst, den ihr für die Gesellschaft leistet! 
  

 
  
Wie viele sind in Rheinland-Pfalz bei der ACA aktiv: 
  
36 Mandatsträger*innen der ACA in Rheinland-Pfalz sind ehrenamtlich in der sozialen 
Selbstverwaltung der Krankenkassen oder Rentenversicherung aktiv:  
  
Sei es im Parlament (Verwaltungsrat bzw. Vertreterversammlung), in den Widerspruchsausschüssen 
der AOK, IKK Südwest oder Deutschen Rentenversicherung oder als Versichertenberater*innen der 
Deutschen Rentenversicherung.  
  
34 Kolping- und KAB-Mitglieder sind in den Sozial- oder Arbeitsgerichten in Rheinland-Pfalz tätig oder 
in der 2.Instanz, dem Landessozial- oder Landesarbeitsgericht. 
  
Weitere Mandatsträger*innen der ACA sind Mitglied in den IHK-Berufsbildungsausschüssen, den 
Schulausschüssen der Berufsschulen, in Gremien der Unfallversicherung, des Medizinischen Dienstes 
und vielen anderen. 
  
  



Euch allen wünsche ich eine gesegnete Adventszeit ! 
  
Herzliche Grüße 
  
Martin Plail 
Vorsitzender  
  
Arbeitsgemeinschaft Christlicher 
Arbeitnehmerorganisationen (ACA) 
Landesverband Rheinland-Pfalz  
Neuer Messenweg 13 
54634 Bitburg-Matzen 

  
 
  
Geschäftsstelle: 
Weberbach 71 
54290 Trier 
Tel: 0651/97085-16 
Fax: 0651/97085-10 
  
Handy 01 60/610 20 19 
e-mail: martin.plail@aca-rheinland-pfalz.de 
  
www.aca-rheinland-pfalz.de 
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