
Zeit 
 
Wenn keiner mehr Zeit für dich hat, wird die Zeit leer. 
Einsamkeit macht sich breit, und du hörst das Schlagen der Uhren. 
Wenn aber jeder Zeit hat, wird die Zeit erfüllt, 
Gemeinsamkeit wächst, und die Zeit vergeht wie im Flug. 
 
Wenn du Zeit sparen willst, jagt dich die Zeit, 
Hektik ergreift dein Herz, und das Leben wird kürzer. 
Wenn du Zeit aber anderen schenkst, gibt die Zeit dir Raum, 
Ruhe zieht in dich ein und das Leben wird wärmer. 
 
Wenn du die Zeit totschlägst, wird die Zeit stumm. 
Du weißt nicht, warum, wozu, und das Leben zerbricht. 
Wenn du hörst, was die Stunde schlägt, beginnt die Zeit zu sprechen. 
Du siehst einen Weg, und das Leben gelingt. 
 
Wenn du versuchst, den Lauf der Zeit anzuhalten, 
so geht die Zeit doch weiter, aber deine Angst breitet sich aus. 
Wenn du merkst: Alles hat seine Zeit, geht die Zeit immer noch weiter, 
doch deine Freude erblüht. 
 
Die Frage ist: Wie ist deine Zeit? 
Weich oder hart? Mechanisch oder lebendig? 
Erbarmungslos oder gnädig? Leer oder erfüllt? 
Worauf vertraust du in deiner Zeit? 
 


