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Bildungswerk
fit werden fii

Anmeldung:
- mit Ubernachtung: bis zum 27. Feb. 2024
- bei Tageswanderung: bis 11. April 2024

Rucksackverpflegung fiir beide Tage und wetter-
feste Kleidung.

In Bingen besteht abends die Moglichkeit in einer
Gaststatte auf eigene Rechnung zu essen.

Nach der Anmeldung erhalten Sie weitere
Informationen.

Teilnahmezahl: max. 15 Personen

Kosten fiir die Organisation:

10,00 € - Mitglieder, 15,00 € - Nichtmitglieder
Fahrt- und Ubernachtungskosten sowie Verpfle-
gung zahlt jede*r selbst.

Didzesanverband
Trier

Tréger der Veranstaltung:

Bildungswerk der

Katholischen Arbeitnehmer-Bewegung (KAB),
Didzesanverband Trier, e. V.

Weberbach 71 « 54290 Trier

Tel: 0651 97085-0

Fax: 0651 97085-10

Mail: bildungswerk@kab-trier.de

Bank: Pax-Bank eG
IBAN: DE 44 370 601 23 3004 688 014
BIC: GENODED1PAX
Bildungswerk
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Diozesanverband
Trier

Pilgern mit der KAB Trier
auf den Spuren der
Heiligen Hildegard

Tageswanderung oder Wochenend-
pilge_rn

20. bis 21.04.2024 oder 21.04.2024

Warmsroth bis Kloster Eibingen

Bildungswerk

fit werden fiir




Pilgern mit der KAB Trier auf den Spuren
der Heiligen Hildegard - Teil 2

Da unsere erste Pilgerwanderung auf den Spu-
ren der Heiligen Hildegard uns alle sehr be-
geistert hat, gibt es einen Teil 2.

Fur alle die noch nicht dabei waren, hier ein
paar Informationen zur Person:

Hildegard von Bingen, die Abtissin, Dichterin,
Theologin, Natur- und Heilkundlerin war zeit
ihres Lebens an der Nahe beheimatet und so
haben wir zwei Pilgerwege durch das Land der
Hildegard ausgesucht, die uns vorbeifiihren an
verschiedenen Lebensstationen der beriihm-
ten Frau des Mittelalters. Folgen wir dem Le-
ben der heiligen Hildegard von Bingen und
lassen uns spirituell inspirieren.

Etappe 8: Warmsroth — Morgenbachtal —
Rhein-Burgenweg — Bingerbriick -Bingen

Mit landschaftlichen Hohepunkten, wie dem
Binger Wald, dem Morgenbachtal mit seinen
felsigen Hangen und den Rheinblicken tber-
rascht die Wanderetappe.

Uber Warmsroth mit der St. Pankratius Ka-
pelle geht es in den Binger Wald und zur letz-
ten Meditationstafel des Pilgerweges. Nach
dem Blick auf das obere Mittelrheintal, das
seit 2002 UNESCO Welterbe Kulturlandschaft
ist, offnet sich am Prinzenkopf der Blick auf
das Rheintal mit Bingen und Riidesheim.

Lange 15 km, Schwierigkeitsgrad mittel

www.kab-trier.de

Etappe 10: Der Riidesheimer Hildegard-Weg

Der Weg ist gekennzeichnet mit dem pragnanten
Symbol der Hildegard von Bingen. Er startet an
der Personenfidhre Bingen/Ridesheim bzw. dem
Bahnhof Riidesheim und flhrt zundchst tber die
Bromserburg und dann in die Weinbergsland-
schaft von Riidesheim. Uber Eibingen mit der
Pfarr- und Wallfahrtskirche erreicht man die Ab-
tei St. Hildegard und lauft anschliefend dann mit
einem weiten Blick ins Rheintal oben am Hang
entlang. Am Viadukt der ehemaligen Zahnrad-
bahn geht es dann auf dem Kuhweg (eine uralte
Wegeverbindung) wieder zuriick nach Rides-
heim.

Wir werden auch ein Stiick auf dem Rheinsteig
pilgern.

Lange 11 km, Schwierigkeitsgrad: mittel

Leitung:

Anne Basten, Ditzesanseelsorgerin der KAB Trier
Annetraud Kallenbrunnen, KAB Schaffhausen-
Hostenbach

Wegfiihrung:
Hans Jlrgen Theobald

Kosten pro Hotellibernachtung:
e Doppelzimmer mit Friihstliick 88,00 €
e Einzelzimmer mit Friihstlick 73,00 €

bildungswerk@kab-trier.de

ANMELDUNG zum Pilgern
auf den Spuren der Heiligen Hildegard

Name; Vorname

StralRe, Ort

Telefonnummer oder Mail-Adresse

KAB-Mitglied: ()ja () nein

O Wochenende mit Ubernachtung:
20./21. April 2024 Beginn: 10.00 Uhr
Treffpunkt: Bingen Hauptbahnhof

Tageswanderung ohne Ubernachtung:
O 21. April 2024

Treffpunkt: Bingen Hauptbahnhof
10.00 Uhr Beginn

Datum, Unterschrift

Bitte beachten Sie die AGB’s des Bildungs-
werks der KAB auf unserer Homepage unter
www.kab-trier.de/geben/bildung

www.facebook.com/KAB.Trier
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