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Trier, 25. Sept. 2025 
 
Trier. Unter dem Leitmotiv „Gerecht FAIR teilen. Gesellschaft zusammenhalten.“ fand am 
20.09.2025 der diesjährige Diözesantag der Katholischen Arbeitnehmer-Bewegung (KAB) im 
Bistum Trier statt. Zahlreiche Gäste und Mitglieder kamen zusammen, um aktuelle sozialpoli-
tische Themen zu diskutieren und gemeinsam Weichen für die Zukunft zu stellen. 
Ein Highlight war die Videobotschaft der saarländischen Ministerpräsidentin Anke Rehlinger, 
die mit ihrem Appell „Machen statt motzen“ zum aktiven gesellschaftlichen Engagement 
aufrief. Auch Ministerpräsident Alexander Schweitzer aus Rheinland-Pfalz sandte eine Vide-
obotschaft mit wertschätzenden Worten an die Teilnehmenden. 
Marcus Hoerl-Hoffmann vom DGB und Florian Gepp vom Bistum Trier waren persönlich vor 
Ort und überbrachten ihre Grüße sowie wichtige Impulse für die Arbeit der KAB. 
Martin Plail von der Arbeitsgemeinschaft Christlicher Arbeitnehmerorganisationen (ACA) be-
tonte die Bedeutung der sozialen Selbstverwaltung und rief zur aktiven Mitgestaltung auf. 
Ein zentraler Punkt des Diözesantags war die Neuwahl des Vorstands:  

• Wolfgang Meyer, Trier, wurde zum neuen Vorsitzenden der KAB Trier gewählt.  

• Anne Basten, Trier, wurde als Diözesanseelsorgerin in ihrem Amt bestätigt. 

Die KAB dankt beiden herzlich für ihre Bereitschaft, Verantwortung zu übernehmen 

und sich für die Belange der Mitglieder und des Verbandes einzusetzen. 

Wolfgang Meyer erklärte dazu: 
„Die Herausforderungen unserer Zeit verlangen nach einer starken Gemeinschaft, die sich für 
Gerechtigkeit und Solidarität einsetzt. Ich freue mich darauf, gemeinsam mit unseren Mitglie-
dern die KAB Trier weiterzuentwickeln und unsere Stimme für soziale Belange hörbar zu ma-
chen.“ 
 
Anne Basten ergänzte: 
„Die KAB ist für mich ein Ort gelebter Solidarität und christlicher Werte. Ich freue mich, 
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weiterhin spirituelle Impulse geben zu dürfen und gemeinsam mit den Menschen für eine ge-
rechte Gesellschaft einzutreten.“ 
 
Auch inhaltlich wurden wichtige Impulse gesetzt:  

• Die KAB Trier verabschiedete mehrere Anträge, darunter ein klares Bekenntnis zum 

Schutz des arbeitsfreien Sonntags. Die geplanten Lockerungen in Rheinland-Pfalz 

stoßen auf deutlichen Widerstand. Am liebsten gemeinsam mit den „Allianzen für 

den freien Sonntag“ in Rheinland-Pfalz wird die KAB Vorschläge gegen die Kommerzi-

alisierung des Sonntags einbringen.  

• Der Landesbezirk Saar brachte das Thema faire Arbeitsbedingungen in der Paket-

branche erneut auf die Agenda. Auch nach dem offiziellen Ende der Kampagne „Fai-

res Paket“ am 7. Oktober wird sich die KAB weiterhin für Verbesserungen einsetzen – 

ganz im Sinne des Koalitionsvertrags.  

• Die Satzung der KAB Trier wurde modernisiert, um künftig auch virtuelle Versamm-

lungen zu ermöglichen – eine Lehre aus der Corona-Zeit. 

Der wichtigste Antrag des Tages bleibt jedoch das zentrale Motto: 
„Gerecht FAIR teilen. Gesellschaft zusammenhalten.“ 
Ein Auftrag, der die KAB über den Diözesantag hinaus begleiten wird. 
Die KAB Trier bedankt sich bei allen Teilnehmenden, Mitwirkenden und Unterstützer*innen 
für ihr Engagement, ihre Mitgestaltung und ihr demokratisches Verhalten. Gemeinsam bli-
cken wir zuversichtlich auf die kommenden Jahre. 
 
 
 
 
 
Die Katholische Arbeitnehmer-Bewegung (KAB) ist ein bundes- und weltweit agierender Sozi-

alverband, der sich einsetzt für „WERTvoll arbeiten – menschenwürdig statt prekär“. Wir sind 

ein Mitgliederverband mit deutschlandweit ca. 60.000 Mitgliedern. Im Bistum Trier existiert 

die KAB seit dem Jahr 1891. Ein wichtiger Themenschwerpunkt ist die Stärkung von Arbeit-

nehmer*innen in der Wahrnehmung ihrer Rechte u.a. mit Rechtsberatung für unsere Mitglie-

der. Mehr Infos unter www.kab-trier.de 
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